PRVAD

TABULKY PRE ZACHRANAROV - DETI

POMOC
V PRAXI
VITALNE FUNKCIE U DETI APGAR SKORE
Vek Kg Pulz DF TK 0 a 2
: g e s 2 farba koze ifé 5
nar < 38 tt 1-2 140-160 | 40-60 40-80 / 15-40 o A periférna cyandza
Apperance alebo ruzova
0-1 mes. 3-4 120-160 40-60 50-85 / 30-50 -
akcia srdca hib ) )
6 mes. 6-8 | 120-140 | 30-60 |  70-95 / 40-60 Dulse chyba | <100/min > 100/min
- 2 - 3 . reakcia na
1r. 8-10 100-140 24-40 75-100 / 50-70 | ‘ chyba grimasa kagel, kychanie
odsatie Grimace
2r. 12-14 90-140 24-40 80-110 / 55-80 lova ¢
svalovy tonus
hably hyb konéati kti ¢uly pohyb
4r. 16-18 80-110 22-34 80-110 / 55-80 Activity PRAANRE (EENaHTNGE AR P R
6r. 20-22 | 75-100 | 18-30 | 85-120/55-80 dycf‘a“_'e chyba | nepravidelné krici
Respiration
8r. 24-26 75-100 18-30 85-120 / 55-80
10r. 30-36 75-100 18-30 85-120 / 55-80 10-8 b. dobry stav; ( menej ukazuje na hypoxiu plodu)
12 r. 36-42 75-100 18-30 85-120 / 55-80 7.4, ;tFredne tazké poskodenie, potrebna ciastocna podpora
14 + 50 + 70-90 16-20 95-130 / 60-90 3-0b. tazké poskodenie (asfyxia), nutna resuscitacia
S - Ods. ; . o
otvaranie ocl | 4 spontanne Vek Kg ETK o Adrenalin | Amiodaron | Vyboj
- R 0,01 mg/kg | 5mg/kg | 41/ kg
2 na bolest nar < 38 tt 1-2 2,5 4-6 0,01 5-10
1 Sladne 0-1 mes. 3-4 335 8 0,03 10-15
verbalnaodp. |5 blaboce, hmka, sleduje okolie 6 mes. 6-8 3'45' 8 0,05 30mg / 0,6ml 25-30
4 drazdivy plac 4-
1r. 8-10 45 8 0,1 50mg / 1ml 30-40
3 na bolest plaée -
2r. 12-14 4,5 8 0,15 60mg/1,2ml | 50-55
2 na bolest stona 4r. 16-18 5 10 0,15 8omg/1,6ml | 65-70
1 Hadna 6r. 2022 | 55 10 0,2 100mg /2ml | 80-90
, 8r. 24-26 6 10 0,25 130mg/ 2,6ml | 95-105
Totonks 6 spontdnny pohyb 120-
- 10r. 30-36 6,5 12 0,3 150mg / 3ml
5 uhyba na dotyk 145
145-
4 uhy'ba na bolest 12r. 36-42 7 12 0,5 200mg/4m| 165
3 ha bolestifelxia 14 + 50 + 7-8 14 0,5-1 300mg / 6ml 200
’ . Adrenalin riedenie do 10ml Amiodaron bez riedenia
2 na bolest extenzia
1ml/1mg iml/0,1mg 3ml/ 150mg 1ml/50mg
il Ziadna 0,1ml/ 5mg
POPALENINY U DETI (%) podla Lunda - Bowdena VYBRANE HODNOTY U DETI
zavazZné popalenieny: < 3r.-5% 3-15r. - 10% > 15r. - 20%
novorodenec| 1 rok 5 rokov 10 rokov | 15rokov hmotnost (kg) 2-2,5xvek +8
Hlava 19 117/ 13 1l 9 vyka (cm) 6 x vek + 80
Krk 2 2 2 2 2
Predna &ast trupu 13 13 13 13 13 najnizsi syst. TK 2 xvek +70
Zadaicast aypl 53 23 18 L = tekutiny (ml/kg/der) 140 - 10 x vek
Obe ramena 8 8 8 8 8
Obe predlaktia 6 6 6 6 6 ET kanyla (16 + vek) : 4
Ohe vy 2 > 2 2 2 hibka ET (cm) (24 + vek) :2
Genitalie il il 1 1 1
Zadok 5 5 5 5 5 dychovy objem éml / kg
Db senns o 14 16 L s vitalna kapacita 30-40ml / kg
Obe predkolenia 10 10 11 12 13
Obe nohy 7 7 7 7 7 objem krvi 75 - 100ml / kg




